Accidentes domésticos en Navidad CONSEJOS Lo MAs PRAcTICO [

DURANTE ESTAS FIESTAS, MILES DE PERSONAS SUFREN ACCIDENTES DOMESTICOS CON ADORNOS
Y OBJETOS NAVIDENOS QUE, EN LA MAYORIA DE LOS CASQS, SON FACILES DE PREVENIR
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Las cajas con las palabras “Adornos de
Navidad” se desempolvan como cada afo
de trasteros y desvanes cuando el calendario
apura sus Ultimos dias. Nifnos y mayores

se retnen alrededor de bolas, adornos,
guirnaldas, luces y espumillén, sin olvidar el
belén y el arbol, los grandes protagonistas
de la decoracion navidena. Inofensivos en
apariencia, muchos de estos complementos
pueden ser la causa de accidentes domés-
ticos. Por esta razon, con el fin de evitar
sustos, no se debe dejar nada en manos de
la improvisacion para elegir e instalar estos
y otros elementos decorativos.

El arbol,
mejor artificial

Mas alla de las bondades que represen-

ta para el medio ambiente, los arboles
artificiales estan fabricados con materia-
les resistentes al fuego, de manera que
ante un chispazo originado por las luces
no habria riesgo de incendio. No olvide
comprobar que en la etiqueta se indica tal
caracteristica.

Si se decide por un arbol natural, la pri-
mera premisa es que esté recién cortado
para que mantenga todo su verdor y
frescor.

Antes de poner los adornos en un arbol
natural, déjelo durante unos dias en un
cubo lleno de agua. De este modo, su
frescura sera mayor y disminuira el riesgo
de incendio.
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Coloque el arbol lejos fuentes de calor
como radiadores, estufas o chimeneas.

Procure no bloquear las puertas con
el arbol ni entorpecer la salida de las
habitaciones.

Iluminacion
sin fuego

Si desea que su casa y su arbol brillen

luminosos durante la Navidad, la opcién
mas recomendable son las guirnaldas de
baja tension (de 12 6 24 V) con transfor-
mador, las conocidas como de “clase 111",

Lea con detenimiento las instrucciones de
uso de cualquier dispositivo eléctrico o
luces que pretenda utilizar como adorno
navidefo.

Tanto si guarda un juego de luces de

anos anteriores como si éstas son nuevas,
reviselas y asegurese de que no contienen
alambres desgastados, cables pelados,
bombillas rotas o conexiones sueltas. Si
no estan en perfectas condiciones, intente
repararlas, de lo contrario no dude en
desecharlas.

Jamas instale luces eléctricas en un arbol
metalico, ya que puede cargarse de elec-
tricidad y se corre el riesgo de recibir una
descarga eléctrica en caso de contacto.

Por esta misma razon, evite que las luces

rocen con elementos decorativos de metal.

En su recorrido, no coloque las luces de-
bajo de alfombras, muebles, cortinas, etc.,
porque las bombillas pueden alcanzar una
temperatura elevada.

Asegurese de que las luces y los interrup-
tores estan bien protegidos frente a la
posible manipulacién de los mas peque-
fios de la casa.

Apague las luces cuando salga de casa o
se vaya a dormir.

La mejor manera de colgar y sujetar las
guirnaldas de luces es por medio de
bridas de plastico. No utilice grapas,
tachuelas o clavos, puesto que pueden
perforar los cables.

Para adornar el exterior de su casa utilice
solo luces y adornos creados para tal fin,
que se han de conectar a circuitos protegi-
dos por interruptores de circuito de tierra.

Compruebe que las luces exteriores estén
protegidas del agua, identificadas en las
etiquetas como de uso exterior y que los ca-
bles son de goma o de caucho, no de PVC.

Adornos seguros
para ninos

Cercidrese de que los adornos navidenos
contengan la etiqueta 'CE’, indicativa de
que el producto cumple con las normati-
vas reglamentarias.

Los adornos no deben contener plomo ni
ser inflamables.

Si hay nifios muy pequefios en casa evite
los adornos y figuritas pequenas, desmon-
tables o con aristas o puntas pronunciadas.

Si utiliza nieve artificial en aerosol siga
a rajatabla las instrucciones de uso para

evitar, entre otros peligros, una irritacion
de los pulmones.

Sepa que los envases de espuma de nieve,
junto con el confeti y las serpentinas,
pueden provocar incendios si permanecen
en contacto con focos de calor.

Mantenga las plantas navidenas lejos
de los mas pequefios de la casa y de los
animales. El muérdago y otras plantas
navidefas son toxicas.

Evite en lo posible el uso de velas
encendidas. Si las utiliza, coloquelas en
candelabros firmes que no se caigan con
facilidad.

Sitde las velas lejos de focos de calor,
otras decoraciones y cortinas. Coloquelas
fuera del alcance de los nifos y de las
mascotas.

No deje nunca a un nifo solo en una
habitacion en la que haya una vela en-
cendida.

Preste especial atencion a los mas pe-
quefios si las velas son perfumadas, pues
llaman mas su atencién.

No olvide apagarlas cuando salga de
casa, aunque soélo vaya a estar fuera cinco
minutos, o cuando se vaya a dormir.

Con la pirotecnia, toda
precaucion es poca

Siempre que vayan a manejar articulos
de pirotecnia conviene advertir de que un
mal uso de los mismos puede ocasionarle

desde intoxicaciones hasta quemaduras de
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manos o parpados, o perforaciones en los
0jos. Sea prudente.

Lea con cuidado las instrucciones de uso
de cada producto.

Utilice estos articulos sélo en espacios
abiertos a una distancia prudencial de
personas, animales y vehiculos.

Nunca deje, bajo ningln concepto, que un
nifo manipule petardos, cohetes u otros
articulos pirotécnicos.

Detonar petardos dentro de latas, botellas
u otros recipientes puede producir graves
heridas por las esquirlas. No dude en
hacérselo saber también a su hijo o hija.

No transporte articulos de pirotecnia
dentro de los bolsillos. El roce y el calor
pueden hacer que exploten de forma
espontanea.

Nunca toque piezas que no hayan explota-
do o parezcan haberse apagado.

No deje que los nifios manipulen ni abran
los cohetes; se les pueden adherir en las

manos restos de plomo, azufre o pélvora,
con el consiguiente riesgo de intoxicacion
si se las llevan a la boca.

No encienda articulos aéreos
(cohetes, bengalas, etc.) si hay
viento.

Evite comprar en tiendas y pues-
tos callejeros estos articulos de
pirotecnia, ya que no cuenta con
personal cualificado que explique
suusoy las medidas basicas de
seguridad de estos articulos. //

ANTES DE COLOCAR LOS
ADORNOS EN UN ARBOL
NATURAL, CONVIENE DEJARLO
UNOS DIAS EN UN CUBO LLENO
DE AGUA PARA DISMINUIR EL
RIESGO DE INCENDIO




