Analizados 102 oarques de 18 ciudades dal pais

Hacen falta mas
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en dos de cada tres ciudades

MUCHOS USUARIOS RECLAMAN MAS SEGURIDAD EN
LOS PARQUES. EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS SON LO
MAS MEJORABLE, MIENTRAS QUE MANTENIMIENTO Y
LIMPIEZA SE COMPROBARON SATISFACTORIOS

Los espacios verdes publicos son algo
mas que un reducto de tranquilidad en la .
ajetreada vida urbana. Asi lo cree la .
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), -
que recomienda que las ciudades dispon- -
gan, como minimo, de diez a quince
metros cuadrados de dreas verdes por -
habitante. Ademéas de ayudar a que respi-

remos aire fresco y limpio, las zonas ver- . - .
. La principal conclusién es que hay pocas

. zonas verdes en nuestras ciudades (la

y recreo, espacios propicios para fomentar - . L
. mayoria no alcanzan la recomendacién de

las relaciones sociales. También contribu- - .
- la OMS). A ello se suma que la media de

yen a hacer las ciudades mas habitables, -
- metros cuadrados de zona verde por

aspecto relevante en un pais como el - . - .
P P - habitante disminuye respecto a la obteni-

nuestro, en el que uno de cada dos ciuda- L )
g * da en un estudio similar realizado en 2002

danos vive en las 18 dreas metropolitanas por esta revista (de 11,5 metros cuadra-
_ C _. . dos por habitante a 10,4). Lo que no des-
las cinco mds importantes: Madrid, . . . .,

. ciende, sin embargo, es la sensacion de
- inseguridad que perciben quienes las uti-
CONSUMER EROSKI ha visitado 102
parques o jardines emblematicos de -
18 ciudades: 8 en Madrid y Barcelona, :
7 en Valencia, Sevilla, Zaragoza y :
Bilbao,
Cordoba, Murcia y Valladolid y 4 en A -
Pamplona, San -
Sebastian y Vitoria. Se han valorado el -
estado de mantenimiento, limpieza y -
conservacion de los parques, su nivel :
de equipamiento, la informacion al

usuario, su grado de accesibilidad para .

des constituyen lugares de esparcimiento

mds desarrolladas, y un tercio lo hace en

Barcelona, Valencia, Sevilla y Bilbao.

Maélaga, 6 en Alicante,

Coruiia, Oviedo,

personas con discapacidad y su segu-
ridad. La investigacion se ha completa-
do con una encuesta a 2.040 usuarios
de estas zonas verdes urbanas para
conocer su opinion acerca de estos
aspectos. Ademas, se ha comprobado
cudl es la proporcion de zonas verdes
por habitante en las distintas capitales.

lizan, que dista mucho de ser minoritaria:
el 40% de las mas de 2.000 personas
encuestadas en zonas verdes y parques
urbanos consideran que no son seguros,
si bien la situacion, al igual que ocurre
con la cantidad de superficie destinada a
zona verde, es bien distinta entre unas y
otras ciudades. Sirva como ejemplo que
en Pamplona y Vitoria corresponden a
cada habitante 26 y 23 metros cuadrados
de zonas verdes, respectivamente, mien-

tras que al ciudadano residente en e



ENCUESTA: opinan
2.040 usuarios de
parques espaiioles

CONSUMER EROSKI entrevisto a
20 visitantes de cada parque (se
realizaron 2.040 entrevistas perso-
nales) y pregunté su opinion sobre

diversas cuestiones, como la limpie-

za del parque, el equipamiento y los
servicios que se les ofrece, asi
como su percepcion sobre la segu-
ridad que les transmite.

Pese a que ninguno de los parques
estudiados suspende en seguridad,

la sensacion de inseguridad es nota- -

ble, tanto que cuatro de cada diez
encuestados considera que el par-
que no es seguro (situacion que no
ha variado desde el anterior estudio,
elaborado en 2002). Por ciudades,
son los alicantinos (77%), sevillanos
(cerca de dos de cada tres), cordo-
beses y malagueiios (en ambas ciu-
dades en torno al 57%) quienes per-
ciben una mayor falta de seguridad
en sus parques urbanos. En el otro
lado de la balanza, San Sebastian
puede presumir de que los ciudada-
nos se sienten realmente seguros en
sus parques (el 99% de los encues-

tados asi lo manifesté). En A Coruiia, .

el 92% de los usuarios de los par-
ques confian en que no corren ries-
go en ellos.

En cuanto a servicios y equipamien-

tos, cerca de un 40% de los encues- -

tados opina que los parques a los
que acuden tienen alguna carencia.
Las ciudades en las que mas criti-
cas reciben sobre este apartado son
Granada, Malaga, Sevilla y Valencia,
capitales donde mas de la mitad de
los visitantes consideran que estas
areas registran deficiencias. Las
mayores demandas de los usuarios
se centran en un mayor despliegue
de zonas de juego infantil (el 15%
de los encuestados asi lo solicitan),
aseos publicos, mas iluminacion o
fuentes (demandados por dos de
cada diez usuarios en los tres
casos) y mayor dotacién de zonas
verdes y/o arbolado (el 7%).

Por el contrario, sélo uno de cada
tres usuarios opiné que los parques
ofrecian unas deficientes condicio-
nes de limpieza y conservacion.
Alicante es la ciudad con el peor
mantenimiento (segun sus usuarios,
un 62%), seguida por Sevilla,
Cordoba y Malaga (la mitad de los
encuestados asi lo afirma).

Murcia, Alicante, Bilbao, Malaga, Valencia
y Granada apenas le toca en este reparto
verde cinco metros cuadrados.

Por otro lado, de la visita realizada por téc-
nicos de esta revista a 102 parques urba-
nos de 18 ciudades puede deducirse que
el estado de mantenimiento y limpieza de
las zonas verdes urbanas es satisfactorio y
que la informacién proporcionada al usua-
rio, asi como la accesibilidad para disca-
pacitados y la seguridad (entendida como
presencia de personal de seguridad y
ausencia de riesgo de accidente y de
objetos peligrosos) son, salvo excepcio-
nes, suficientes. Sin embargo, el equipa-
miento y los servicios disponibles de estas
zonas verdes (espacios de juegos para
nifos, mesas y sillas tipo picnic, dreas para
perros, mobiliario urbano, fuentes. . ..) son,
también en general, escasos.

e o o o ;Cuanta superficie
de zona verde dispone
cada ciudad por habitante?

Metros cuadrados Dato de
Ciudad(*) de superficie verde 2002

por habitante (1)
Pamplona 26 16,9
Vitoria 23,4 20,8
Logroio 16,7 18,3
Sevilla 16,3 No incluida
Madrid 15,9 15,9
San Sebastian 12,3 No facilitado
Valladolid 11,1 No incluida
Oviedo 10,2 No incluida
Barcelona 8,9 6,6
A Coruna 8,2 3,8
Zaragoza 6,7 No incluida
Cordoba 6 No incluida
Granada 5,6 No incluida
Valencia 5,3** 53
Alicante 5,3 No facilitado
Malaga 53 5,7
Bilbao 51 6,3
Murcia 5 No incluida
Media 10,4 11,5

* Datos oficiales. Fuente: Ayuntamientos.

** Ultimos datos disponibles

(1). No se han tenido en cuenta para el computo las zonas
verdes periurbanas o localizadas en los alrededores de cada
ciudad.

Limpieza: bien, con matices

El estado de mantenimiento y limpieza de
las zonas verdes visitadas puede calificar-
se como positivo, aunque con matices.
De hecho, dos de cada diez parques teni-
an sus zonas de vegetacion en mal esta-
do de conservacion (debido fundamen-
talmente a la accion de los usuarios); en
un 22% se han detectado é&rboles dete-
riorados, en mal estado o con signos de
vandalismo (especialmente en Cérdoba y
Granada), dos de cada diez lucian las
zonas de césped descuidadas (seco,
despoblado o con calvas, con falta evi-
dente de limpieza, etc.), un 7% tenian las
zonas de setos o arbustos en deficiente
estado (principalmente debido a que los
usuarios no las respetan y crean accesos
atravesandolas) y en un 11% de los par-
ques que contaban con jardineras y

DOS DE CADA DIEZ
PARQUES TENIAN SUS
ZONAS DE VEGETACION
MAL CONSERVADAS
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maceteros su estado era simplemente
deplorable, sin vegetacién o llenas de
desperdicios (destacan negativamente
los parques de Cérdoba, Madrid vy
Zaragoza).

Respecto al resto de zonas, servicios y
equipamientos, los resultados de la
observacion fueron similares: de los par-
ques que contaban con aseos de uso
publico, més de uno de cada cuatro mos-
traban problemas de limpieza e incluso
seis de cada diez carecian de jabén de
manos, en uno de cada tres ni siquiera
habfa papel higiénico y un 40% no dispo-
nian de papeleras. Por el contrario, en el
75% sus bancos estaban en perfecto
estado de uso y limpieza (los mejores en
Barcelona, Oviedo, Pamplona, San
Sebastian y Valencia), aunque casi dos de

cada diez tenian las papeleras excesiva-
o

e o o o V\aloraciones finales: el estudio de campo
de CONSUMER EROSKI sobre las zonas verdes urbanas

Informacion Estado de Equipamiento Seguridad Nota

Ciudad (*) al usuario y mantenimiento y servicios y vigilancia Final
accesibilidad (1) y limpieza (2) (3) (4) (5)

A Coruia Bien Muy Bien Aceptable Bien Bien
Alicante Regular Aceptable Aceptable Bien Aceptable
Barcelona Bien Muy Bien Aceptable Muy Bien Bien
Bilbao Muy Bien Bien Bien Muy Bien Muy Bien
Cordoba Bien Aceptable  Regular-Aceptable Bien Aceptable
Granada Bien Bien Aceptable Bien Bien
Logroiio Regular Bien Aceptable Bien Aceptable
Madrid Bien Muy Bien Bien Bien Bien
Malaga Bien Bien Aceptable Muy Bien Bien
Murcia Aceptable Bien Aceptable Muy Bien Bien
Oviedo Bien Muy Bien Bien Muy Bien Muy Bien
Pamplona Aceptable Muy Bien Aceptable Bien Bien
San Sebastian Muy Bien Muy Bien Aceptable Muy Bien Muy Bien
Sevilla Bien Bien Aceptable Bien Bien
Valencia Bien Muy Bien Aceptable Bien Bien
Valladolid Aceptable Muy Bien Aceptable Bien Bien
Vitoria Bien Muy Bien Bien Muy Bien Muy Bien
Zaragoza Aceptable Bien Aceptable Bien Bien
Media Bien Bien Aceptable  Bien-Muy Bien Bien

(*) Se visitaron 102 zonas verdes o parques: 8 en Madrid y frondosos como para proporcionar sombra. En el césped se ha
Barcelona, 7 en Valencia, Sevilla, Malaga y Zaragoza, 6 en valorado positivamente la posibilidad de pisarlo. Asimismo, se
Alicante, Cérdoba, Bilbao, Murcia y Valladolid, y 4 en A Corufia, ha comprobado el estado de mantenimiento de las distintas ins-
Granada, Logrofio, Oviedo, Pamplona, San Sebastian y Vitoria. talaciones (zonas de juego infantil, areas deportivas, zonas de
(1) Se han analizado aspectos como la cantidad de informacién esparcimiento, etc.), mobiliario urbano, pavimento, etc.
existente en cada parque (carteles explicativos sobre fauna y (3) Se ha observado el nivel de equipamiento con el que cuen-
flora, obras de arte, informacion sobre horarios de apertura y ta cada zona verde: areas de juegos, recreativas, de ocio y
cierre, carteles de orientacion, etc.). Ademas, se ha valorado el deportivas, mesas y sillas tipo picnic, cabinas de teléfono, areas
grado de accesibilidad a las distintas zonas y se ha comproba- de recreo para perros, existencia de zonas cubiertas, mobiliario
do la dotacion de rampas que faciliten el acceso a las distintas urbano (farolas, papeleras, bancos, fuentes, etc.).

zonas, la presencia de aparcamientos reservados para discapa- (4) Se ha tenido en cuenta la presencia de personal de seguri-
citados, la existencia de aseos adaptados, etc. dad en la zona verde, la existencia de trafico, tanto periférico
(2) Se ha analizado el estado de limpieza y conservacion de cémo que atraviese el espacio verde, que afecte directamente a
arboles, lagos o estanques, césped, flores y zonas de setos. En las actividades de ocio, la existencia de zonas o elementos peli-
éstos Gltimos se ha estudiado si estaban libres de accesos crea- grosos, la delimitacion de las zonas de juego infantil, etc.

dos por la accion de los viandantes. En cuanto a los arboles, (5) Media ponderada de los resultados de los distintos apar-
también se ha analizado si eran lo suficientemente grandes o tados.
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mente llenas o con huellas de vandalismo
(rotas, quemadas, etc.) y uno de cada
diez tenian las fuentes estropeadas o
sucias (las peores en Mélaga y Logrofio).

Por lo que respecta a las zonas de juego
infantil, en el 13% la limpieza brillaba por su
ausencia (debido sobre todo a defecacio-
nes incontroladas de los perros), un 12%
tenia el pavimento descuidado y casi una
de cada diez padecian problemas de man-
tenimiento en sus juegos y columpios (con
roturas, pintadas, falta de elementos, etc.).

Equipamiento muy limitado

Por otra parte, los Ayuntamientos no pue-
den alardear de la dotacién de servicios y
equipamientos de sus parques urbanos.
Un 43% de los espacios visitados no cum-
plian con las expectativas en este aparta-
do. Asi, casi seis de cada diez carecian de
aseos publicos (destacan negativamente
los parques de A Corufia, Barcelona,
Cérdoba, Logrofio, Murcia, Oviedo, San
Sebastian y Vitoria) y en otro 11% estaban
cerrados, sélo en uno de cada cuatro
habia mesas y sillas tipo picnic, un 80%
carecia de cabinas de teléfono, Unicamen-
te en dos de cada diez se hallaron areas
reservadas para perros y sélo un 25% dis-
ponia de zonas cubiertas (pérgolas o
cobertizos) donde resguardarse de la llu-
via 0 el sol. El equipamiento deportivo o

recreativo de las zonas verdes urbanas
visitadas tampoco es abundante, de forma
que s6lo se encontraron canastas de
baloncesto en tres de cada diez, canchas
de futbol sala en el 23%, mesas de ping
pong en el 19%, pistas de skate o patinaje
en el 23%, bolera en el 16%, zona de
petanca en el 19% y espacios exclusivos
para andar en bicicleta en el 27%.

Continuando con la dotacion de servicios,
s6lo un 29% de los parques estaban
equipados con papeleras y dispensado-
res de bolsas para excrementos de
perros, en un 11% no se contaba siquie-
ra con una fuente de agua potable, sélo
disponian de cafeterfa o kiosco (abierto)
el 40% y en casi tres de cada cuatro no
habia aparca-bicicletas.

Informacién deficiente en las
zonas de juego infantil

En cuanto a la informacién al publico ofer-
tada en los parques de nuestras ciudades
también se han encontrado deficiencias,
aunque la situacién en general puede cali-
ficarse de positiva. Entre las carencias, sélo
en el 22% de los parques se exponia infor-
macion al visitante sobre las caracteristicas
o nombres cientificos de las especies vege-
tales del lugar mediante carteles explicati-
vos (los mejores parques los de A Corufia,

Malaga y Sevilla), carencias que no se
detectaron en las obras de arte ubicadas.

Sin embargo, la informacién en las zonas
de juego infantil es deficiente: sélo en
cuatro de cada diez zonas se prohibia la
presencia o entrada de animales (princi-
pales causantes de la suciedad en estas
dreas), en esa misma proporcion se indi-
caba a qué edades estan dirigidos los
distintos juegos y equipamientos y sélo
en el 28% se informaba del nimero de
teléfono al que llamar en caso de encon-
trar deficiencias en el mantenimiento y
conservacion de estas zonas.

Tampoco la informacién de utilidad obser-
vada en estos espacios verdes era sufi-
ciente: apenas la mitad apuntaban el
nombre o la denominacién del parque, en
el 85% no se ofrecfa informacién al visi-
tante sobre las caracteristicas de la zona
o0 las normas de comportamiento, y sélo
en el 22% se facilitaba informacion sobre
la distribucién del parque y sus distintas
zonas o0 estancias mediante carteles con
planos, mapas o elementos similares.

Seguridad correcta, pero
accesibilidad mejorable
Respecto a la accesibilidad a las distintas
zonas y espacios de cada parque para las
personas con movilidad reducida, se

e o o ¢ Resumen del estudio de campo de
CONSUMER EROSKI sobre zonas verdes urbanas

Informacion Estado de Equipamiento Seguridad
al usuario y mantenimiento y servicios y vigilancia
accesibilidad (1) y limpieza (2) (3) (4)

Excelente-Muy Bien 38% 59% 19% 62%
Bien 6% 12% 19% 21%
Aceptable 20% 17% 20% 17%
Regular 20% 12% 23% 0%
Mal-Muy Mal 16% 0% 19% 0%
Nota Media (5) Bien Bien Aceptable Bien-Muy Bien

(1) Se han analizado aspectos como la cantidad de informacion
existente en cada parque (carteles explicativos sobre fauna y
flora, obras de arte, informacién sobre horarios de apertura y
cierre, carteles de orientacién, etc.). Ademas, se ha valorado el
grado de accesibilidad a las distintas zonas y se ha comproba-
do la dotacién de rampas que faciliten el acceso a las distintas
zonas, a presencia de aparcamientos reservados para discapa-
citados, la existencia de aseos adaptados, etc.

(2) Se ha analizado el estado de limpieza y conservacién de
arboles, lagos o estanques, césped, flores y zonas de setos. En
éstos Gltimos se ha estudiado si estaban libres de accesos crea-
dos por la accion de los viandantes. En cuanto a los arboles,
también se ha analizado si eran lo suficientemente grandes o
frondosos como para proporcionar sombra. En el césped se ha
valorado positivamente la posibilidad de pisarlo. Asimismo, se

ha comprobado el estado de mantenimiento de las distintas ins-
talaciones (zonas de juego infantil, areas deportivas, zonas de
esparcimiento, etc.), mobiliario urbano, pavimento, etc.

(3? Se ha observado el nivel de equipamiento con el que cuen-
ta cada zona verde: areas de juegos, recreativas, de ocio y
deportivas, mesas y sillas tipo picnic, cabinas de teléfono, dreas
de recreo para perros, existencia de zonas cubiertas, mobiliario
urbano (farolas, papeleras, bancos, fuentes, etc.).

(4) Se ha tenido en cuenta la presencia de personal de seguri-
dad en la zona verde, la existencia de tréfico, tanto periférico
cOmo que atraviese el espacio verde, que afecte directamente a
las actividades de ocio, la existencia de zonas o elementos peli-
?rosos, la delimitacion de las zonas de juego infantil, etc.

5()j Media ponderada de los resultados de los distintos apar-
tados.
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observd que en mas de la mitad de las
zonas verdes visitadas con aseos publi-
cos, éstos no estaban adaptados a dis-
capacitados, en un 3% se hallaron barre-
ras arquitectonicas (escaleras) para
acceder a las zonas de juego infantil, y
se comprobé que s6lo en el 57% de los
parques se contaban con plazas de
aparcamiento reservadas a discapacita-
dos en sus cercanias.

En el apartado de seguridad, ningun par-
que suspende, aungue un 17% se queda
en un mediocre “aceptable”. Entre los
aspectos mejorables, se ha constatado
gue un 28% de los parques no tenian
iluminacion suficiente en algunas
zonas y que en uno de cada tres parques
se observaron elementos que podian
causar accidentes (falta de vallas o
barandillas, maderas u objetos en el pavi-
mento, terrenos sin allanar, zonas en
obras mal acotadas o sefializadas, etc.).

Ademés, en tres de cada diez parques se
detectd trafico que afectaba al normal
desarrollo de las actividades de ocio. En

el 20% de los casos, el trafico atravesaba
[ 4

Los expertos coinciden en que la primera gran recomendacién para una ciudad mas
saludable, y més agradable, consiste en la recuperacion de espacios verdes. Esta ini-
ciativa ya se ha puesto en practica en algunos municipios de nuestro pais. Se trata de
operaciones costosas que pueden requerir el derribo de edificios, pavimentos, replan-
tacion... que realmente merece la pena. Esto incluye hacer un esfuerzo por la integra-
cién de otros recursos como playas, humedales, etcétera.

Contra la impermeabilizacién del suelo, es aconsejable que se fijen, en los planes urba-
nisticos, unos valores minimos de suelo permeable (donde se pueda iniciar una vida
vegetada) no inferiores al 30%. Esto se conoce como Indice Biético del Suelo.

Debe evaluarse la calidad de las zonas verdes mediante indicadores como la proporcién
de superficie verde sobre el espacio construido y su impacto sobre la biodiversidad del
territorio. Asimismo, es importante evaluar la huella ecolégica de la ciudad y la capa-
cidad de carga del territorio; en definitiva, prever para evitar impactos irreversibles
sobre recursos escasos como el suelo o el agua.

La creacion de espacios verdes en las ciudades no debe limitarse a mejorar el clima
urbano, hay que ir més alla. Es imprescindible realizar un estudio de los valores del
territorio como punto de partida de la extensién urbana. Esto representa idear un Plan
Verde para la ciudad (que reiina toda la informacién) y considerar el Patrimonio
Natural al mismo nivel de relevancia que los valores hist6ricos.

Las ciudades compactas pueden mejorar mediante la creacién de corredores que conec-
ten a la ciudadania con los espacios de naturaleza periurbanos y rurales. Esta cone-
Xxién mejora la conservacion y el mantenimiento de los parques urbanos. Instituciones
y expertos apoyan el diseiio de anillos verdes (perimetrales o interiores), construccion
de redes de senderos y la conexién entre parques y espacios verdes urbanos.



ademds la zona verde. Sélo en el 23% de
las zonas verdes visitadas se observé la
presencia de personal de seguridad (poli-
cfa, guarda parques o vigilantes), situa-
cién que contrasta con la de 2002 (la pro-
porcion ascendio al 74%).

Continuando con el apartado de seguri-
dad, ya dentro de las zonas de juego
infantil, el 52% de ellas no estaban valla-
das o claramente delimitadas y sélo en el
29% se exponian carteles que indicaban
dénde acudir o llamar en caso de acci-
dente o emergencia. Ademds, sélo un
35% de las zonas infantiles estaban equi-
padas con suelos de caucho o elementos
similares, mientras que en el resto se limi-
tan a la arena, gravilla, cemento o asfalto.

Lo que cuesta a una ciudad
su “pulmén” verde

Las zonas verdes urbanas precisan, ade-
mdas de espacio fisico, de una dotacion
econdmica importante que garantice una
conservacion y mantenimiento de calidad.
Los ayuntamientos de nuestro pais desti-
nan, de media, un 2,5% de su presupues-
to al cuidado de los “pulmones” de su ciu-
dad. En Logrofio y Pamplona, la satisfac-

cién de estar en el podio de las capitales
con mas parques y jardines del estudio se
plasma en un esfuerzo econémico también
superior a la media. De hecho, la propor-
cion del presupuesto local asciende al
4,50. También Barcelona y Valencia supe-
ran ligeramente la media (con cerca del
3% de sus presupuestos anuales dedica-
dos a estos fines). Por el contrario, Malaga
reserva el menor porcentaje de las 18 ciu-
dades (un exiguo 0,8% del presupuesto
general) al mantenimiento de sus parques
y jardines, junto con Bilbao (1,5%), Oviedo
y Zaragoza (cerca del 2%). Muy cerca de
la media se hallan los consistorios de
Valladolid, Sevilla, Cérdoba, A Corufia,
Murcia, San Sebastian y Granada.

En términos econdmicos, destacan los 50
millones de euros anuales que le cuesta a
Barcelona mantener en buenas condicio-
nes sus parques y jardines, los 21’5 millo-
nes que emplea Valencia o los casi 19
millones de Sevilla (tres de las ciudades
mds grandes del pais), frente a los 4
millones de euros que se dedican a la
conservacion de los espacios verdes ove-
tenses y los apenas 5 millones de
Granada. e

DECALOGO DEL PARQUE IDEAL

Con independencia de su
tipo (botanico, monumental,
etc.), un parque de calidad
debe estar diseifiado para
ofrecer a sus usuarios un
entomo agradable, accesi-
ble y seguro. Para ello,
deberia cumplir con una
serie de requisitos bésicos:

0 Extensién adecuada: el

parque debe ofrecer un
espacio suficiente para
todos, de forma que sus
usuarios puedan sentirse
cémodos para realizar dis-
tintas actividades: practicar
deporte, relacionarse
socialmente, comer, pase-
ar, leer, charlar o simple-
mente descansar.

@ Entomo agradable todo

el afio: un buen parque
urbano deberia tener som-
bras en verano y zonas, por
ejemplo con vegetacion, que
sirvieran para protegerse del
frio o del aire en inviemo.

9 Oferta de servicios sufi-

ciente y de calidad: los
parques urbanos deben
contar con el suficiente
equipamiento e instalacio-
nes para realizar activida-
des culturales, practicas
deportivas y de ocio, pase-
ar, contar con edificios
para exposiciones, obras
de arte, zonas de picnic,
lugares en los que plantar
arboles o plantas por los

vecinos, etc. No esta de
mas que la oferta de acti-
vidades sea gratuita, por
ejemplo el alquiler de bici-
cletas o patines.

Las zonas de juego

infantil deben incluir ele-
mentos diferenciados por
edades: el objetivo es que
puedan jugar nifios de
todas las edades. Ademés,
deben contar con zonas
para que los adultos pue-
dan comodamente vigilar a
los méas pequeiios (por
ejemplo con bancos prote-
gidos de las inclemencias
del tiempo circunvalando
las zonas de juego).

@ Ergonomia del mobiliario

urbano: el mobiliario
urbano (bancos, papeleras,
fuentes, farolas, etc.) debe
ser comodo, numeroso y
adaptado a personas con
discapacidades, y su dispo-
sicion debe tener en cuenta
el uso légico de cada zona
del parque.

0 Divulgacién de la natura-

leza: las 4reas verdes
urbanas son una oportuni-
dad tinica para mostrar
mas de cerca la naturaleza
(espacios para conocer y
aprender). Por ello, es con-
veniente que, de una
manera didactica (por
ejemplo, mediante carteles
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de informacion), se
muestre qué flora y fauna
hay en la zona (aulas de
la naturaleza), ademas de
contar con informacién
de utilidad (planos del
parque, dénde llamar en
caso de desperfectos en
las instalaciones, donde
acudir en caso de acci-
dente, instrucciones en
los juegos, etc.).

0 Eliminacién de barre-
ras arquitecténicas: el
acceso a las diferentes
zonas y equipamientos
no debe ser un obstaculo
para las personas con
dificultades de movilidad,
ademas de contar con

una buena infraestructura
de medios de transporte
que los acerque a los
ciudadanos.

g Mantenimiento eficaz:

aparte de las labores
necesarias de limpieza,
es necesario que cuenten
con papeleras bien repar-
tidas por todo el parque,
con servicios para los
excrementos de los
perros, con aseos piibli-
cos, etcétera.

9 Ambiente tranquilo: es

decir, sin ruidos excesi-
vos (por ejemplo el
impacto actistico ocasio-
nado por el tréfico) y con

una distribucién de espa-
cios y zonas adecuada,
diferenciando entre los
de juego y los de estan-
cia, paseo o relajacion.

Cuidado y respeto de la

biodiversidad: las zonas
verdes no deben suponer
un impacto sobre las
especies vegetales y ani-
males aut6ctonas. Los
parques y jardines que se
extienden por la ciudad
deben ser ecosistemas
equilibrados para las for-
mas de vida que, a lo
largo del tiempo, han ido
desarrolldndose en el
territorio.






