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AIRE ACONDICIONADO
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No es facil acertar:
hay que pensarlo

HAY VARIOS TIPOS DE AIRE ACONDICIONADO Y
MUCHOS PRECIOS. ES UNA COMPRA QUE EXIGE
INFORMARSE CON ANTELACION

Los aparatos de aire acondicionado se
han convertido en la estrella del vera-
no. Con la llegada de los calores esti-
vales, son capaces de transformar el
pesado ambiente generado por un ai-
re muy calido en una agradable y
fresca temperatura ambiental.

Aunque ya lo conocian los sirios hace
6.000 anos, el aire acondicionado s6-
lo tiene un siglo de uso masivo. En Es-
pana, pais con zonas de temperaturas
extremas, Unicamente 620.000 vi-
viendas, un 6% del total, disponian de
algun sistema de refrigera-

. ciénen 1990, pro-
" porcién que se ha
multiplicado por
tres en diez anos.

En 2001, segun el Instituto Nacional
de Estadistica, mas de 2,2 millones de
hogares de primera residencia ya
contaban con aire acondicionado.

Esta tendencia contintia creciendo.
Las altas temperaturas registradas en
nuestro pais estos dos dltimos anos
han hecho que las ventas se hayan
disparado hasta el punto de que en
2004 los fabricantes de equipos de cli-
matizacion y aire acondicionado fac-
turaron mas de 1.472 millones de
euros. En julio de 2003, la lista de es-
pera para instalar un climatizador lle-
g6, en algunos casos, a las seis
semanas. Levante, Murcia y Madrid
son las zonas en la que mas se ha dis-
parado el consumo.
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Nueve de cada 10 aparatos adquiridos
en nuestro pais incorporan también
calefaccion, las llamadas bombas de
calor, y casi la mitad cuestan menos
de 600 euros.

En cuanto a la temperatura adecua-
da para una vivienda, los especialistas
aseguran que, considerando la capa-
cidad de adaptacion del cuerpo a las
condiciones climaticas y que en los
meses de mas calor vestimos prendas
mas ligeras, una temperatura de entre
21 y 25 grados es mas que suficiente
para sentirse comodo en casa.

Claves para acertar
en la compra

* Realice la compra con suficiente
antelacion. Es probable que a par-
tir de julio y, sobre todo, en agosto, el
mercado esté saturado y no se pue-
dan instalar todos los aparatos que
se compren.

« Al elegir entre un equipo u otro, ten-
ga en cuenta la zona climatica en
la que vive, las dimensiones de
la vivienda, la orientacion de las
paredes, el nimero de personas
que habitan la casa, el aisla-
miento de su vivienda, etc.

 Calcule sus necesidades. Siva a
necesitar calefaccion durante el in-
vierno, puede que sea mejor comprar
un equipo de aire acondicionado con
bomba de calor. Sera mas econémico.

* Antes de la compra, haga que un
técnico visite el lugar en el que
se colocara el aparato para cono-
cer las posibilidades de instalacion y
para dar con la cantidad de frigorias
y el aparato mas conveniente.

« Compare precios. No se conforme
con la primera oferta. Visite varios
establecimientos y solicite toda la in-
formacion de cada aparato, para
comprobar todo lo que incluye el
precio.

No elija aparatos mas grandes ni
mas potentes de lo que necesita.
Una habitacion soleada de 25 me-
tros cuadrados necesita una poten-
cia media de wunas 3.000
frigorias/hora. No hace falta mas.

Asegurese de que el modelo ele-
gido tiene termostato con lectu-
ra numérica de temperatura y
sensores de ambiente con progra-
mador de tiempos y temperaturas.
Un grado mas de frio puede implicar
un 8% mas de consumo.

Frescos sin salirse

del presupuesto

Para las mismas prestaciones, hay
aparatos que consumen un 60%
mas de electricidad que otros.

Un aparato de aire acondicionado de
3.000 frigorias/hora que funciona
constantemente durante una hora
consume alrededor de 1’4 kWh, lo
que equivale, aproximadamente, a
0’08 euros. Una plancha consume
casi el doble.

* Instale la unidad exterior en las
fachadas norte o en patios som-

brios. Protéjala de la luz solar direc-
ta instalando un tejadillo encima.

* Procure que no quede muy sepa-
rada la unidad exterior de la in-
terior porque cuanto mayor sea la
distancia, mayor sera el consumo.

Regule el termostato del aire
acondicionado a 25° C, no me-
nos. Cada grado que disminuya la
temperatura, aumentara el consu-
mo de energia un 8%, pero no el con-
fort. Ademas, las dolencias
pulmonares y de garganta por la
adaptacion a ambientes muy con-
trastados de temperatura estan mas
que demostradas.

* Una diferencia de temperatura
con el exterior superior a 12°C
no es saludable.

* Para dormir es suficiente entre
15°y 17° C, aunque ninos y perso-
nas mayores pueden necesitar mas.

* Instale un termostato si su apa-
rato no lo tiene incorporado o si
no proporciona informacion precisa
sobre la temperatura.

Apague el aparato de aire acondi-
cionado unos minutos antes de
irse a la cama, la sensacion térmica
perdurara durante un tiempo y no
consumira energia. Por la manana
no lo encienda hasta que la casa esté
ventilada.

CONVIENE PLANIFICAR LA COMPRA DEL
APARATO CON ANTELACION Y SEGUN EL
TIPO DE VIVIENDA EN QUE SE INSTALARA

INSTALACION DEL AIRE ACONDICIONADO

Es importante contar con el permiso de la comunidad de vecinos para instalar el compresor fuera, y en cuanto a la
parte que va dentro de la casa, debemos estar dispuestos a agujerear las paredes por las que deben discurrir los tubos;
se disimulan con canaletas. Un inconveniente de estos aparatos es que en regiones muy calidas en las que el compre-
sor permanece en contacto con temperaturas muy altas, las averias son mas frecuentes, pues debe realizar mucho mas
trabajo. Otra cuestion importante: la instalacion del aire acondicionado requiere de los servicios de un albaiiil, que rea-

lizara la obra necesaria para la colocacion de los tubos, y de un profesional que conectara el aparato. Los
establecimientos que venden estos electrodomésticos ponen en contacto a sus clientes con personal especializado en
este tipo de la instalaciones, pero no esta de mas asegurarse de que realmente son expertos. Ademas, el coste que hay
que aiadir al precio del aparato supone, de media, unos 300 euros mas, cantidad a tener en cuenta en el presupuesto
disponible. El precio de esta obra dependera de la zona en la que el aparato se coloque, de la distancia entre las zonas
de instalacion, de la necesidad o no de realizar agujeros, y, claro esta, de lo que cobre quien hace la obra.

INFORME
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Sistemas portatiles
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AUNQUE CONSUMEN MAS Y ENFRIAN MENOS, LOS APARATOS
PORTATILES SON LA UNICA OPCION PARA VIVIENDAS EN
LAS QUE LOS FIJOS NO SE PUEDEN INSTALAR

Tecnologia Inverter

Esta nueva prestacion, que ya inclu-
yen de serie muchos aparatos, mejora
los sistemas de climatizacion tradicio-
nales. A diferencia de estos ultimos,
que repiten continuamente los ciclos
de arranque-paro para ajustar la tem-
peratura, la tecnologia Inverter
permite mantener de forma cons-
tante la temperatura seleccionada
previamente, y consumir anica-
mente la energia que necesita pa-
ra alcanzarla. Para ello, reduce o
aumenta la potencia frigorifica a la sa-
lida del aparato, en funcion de la tem-
peratura necesaria en cada momento,
sin tener que conectar y desconectar el
compresor.

El resultado es un mayor confort y
un menor gasto (hasta un 25% de
ahorro respecto a los sistemas tradi-
cionales). Se evitan las subidas y ba-
jadas de temperatura en la

habitacion y se optimiza el consumo,
aumentando la vida util del aparato
de aire acondicionado al reducir el
numero de puestas en marchas y pa-
ro del condensador.

Ademas, estos aparatos consiguen
un bajo nivel sonoro y una mejor
distribucion del aire, mejorando
las condiciones del ambiente. En lo
que respecta al precio, los equipos de
aire que incorporan el sistema Inver-
ter son unos 180 euros mas caros
que los tradicionales pero consumen
menos.

Bomba de calor

Es la opcion idonea para quien
necesita un aparato de aire acon-
dicionado en verano y un sistema
de calefaccion en invierno.
Aungque la inversion inicial de estos
aparatos que enfrian y calientan re-

sulta en torno a un 25% superior, se
puede amortizar en poco tiempo ya
que permiten conseguir unos ahorros
energéticos en torno al 30-40%.

La mayor ventaja de la bomba de ca-
lor es su eficiencia energética en cale-
faccion, puesto que es capaz de
aportar mas energia que la que con-
sume, aproximadamente entre 2 y 3
veces mas. Esto es asi porque el equipo
recupera energia del ambiente exte-
rior y la incorpora como energia tutil
para calefaccion.

Los modelos que ofrece el mercado
son de gran variedad, como los de
ventana, los portatiles que se pueden
transportar de un lugar a otro, las
consolas compactas de aspecto estéti-
co y elegante, o los equipos "multi-
split" que son mas decorativos y
permiten regular de forma particular
cada habitacion, aprovechando mejor
la potencia contratada. €
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