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ANALISIS COMPARATIVO_ANALISIS COMPARATIVO

GELES FIJADORES EXTRA-FUERTES

Notables diferencias en
la capacidad de fijacion

Aunque en la mayoria de criterios de calidad no hay grandes
diferencias, las caras fijan mas

SE HAN ANALIZADO ocho geles fijadores
extra-fuertes, que han presentado notables
diferencias de precio: desde los 14,54 euros
que sale el litro de Giorgi Line hasta los
31,28 euros del de Shock Waves. La mejor
relacion calidad-precio es Pantene Pro-V,
por su moderado coste (25,18 euros/litro),
por su maxima fijacién y por ser una de las
mejor valoradas en la prueba de uso. Otra
opcidén interesante es Giorgi Line, la més ba-
rata y correcta en todos los apartados.

Los geles fijadores deben mantener el pei-
nado durante un tiempo prolongado con un
acabado natural, brillante y flexible, evitan-
do apelmazar el cabello y sin dejar residuos
tras su uso. Ademas, es conveniente que in-
cluyan sustancias reparadoras, hidratantes
y nutritivas que cuiden el pelo.

Las gominas estdn compuestas, principal-
mente por agua, a la que se afiaden sus-
tancias gelificantes y concentradoras (au-
mentan la viscosidad), humectantes (retie-




nen el agua e hidratan las capas externas
del pelo), emolientes (mantienen la estabi-
lidad del gel), conservantes (impiden el des-
arrollo de bacterias, mohos y levaduras),
aromas y colorantes que mejoran la apa-
riencia del producto, acondicionadores
(aportan brillo, suavidad y flexibilidad) y
otros agentes activos especificos con virtu-
des reparadoras, nutritivas o hidratantes.
Pero el ingrediente mas importante es el
que se encarga de la fijacién: la resina.

Cuidado con los ojos

Una de las precauciones que debemos
adoptar al utilizar estos productos es la de
evitar que entren en contacto con los 0jos.
Los fabricantes son conscientes de ello, por
lo que cuidan de que el pH de las gominas
sea lo mas neutro posible.

Para valorar el pH de los geles se ha to-
mado como referencia el pH del lacrimal

- GELES FIJADORES EXTRA-FUERTES

del ojo (7,5; esto es, neutro) y no el del cue-
ro cabelludo. Todas las gominas estan en-
tre el pH 7 y el pH 8, salvo Shock Waves,
que es ligeramente mas acido (6,8) y, por
tanto, peor.

Todos los geles estan perfumados y son
transparentes, salvo Shock Waves que es
opaco nacarado. Una gomina no debe ser
demasiado liquida, para que no se escurra
entre los dedos al dosificarla. Los valores
altos en esta prueba (la unidad de medida
es el “mmx10-1/s") indican una consis-
tencia inferior; por ello, se han considera-
do positivos los inferiores a 30 ,
intermedios los comprendidos entre 30 y
45 y negativos los que superan este valor.
Todas las gominas se mantuvieron por de-
bajo de 30, excepto Pantene Pro-V (31) y
FX Studio Line (46).

Un contenido elevado de extracto seco

se traduce en una importante cantidad de »

Aunque contienen

otros muchos

agentes activos,
su componente
fundamental es

el encargado
de la fijacion
la resina

MARCA PANTENE GIORGI FX STUDIO SHOCK GRAFIC FRUCTIS POLY| LLONGUERAS
PRO-V LINE WAVES SWING
Precio (euros/litro) 25,18 14,54 29,50 31,28 20,27 26,22 19,02 20,38
Aspecto visual producto
Aspecto del gel Transparente  Transparente  Transparente  Opaconacarado  Transparente  Transparente Transparente Transparente
Color Incoloro  Amarillo claro Incoloro Azul Verde Amarillo claro Rosa Incoloro
Olor Perfumado Perfurmado Perfumado Perfumado Perfumado Perfumado  Perfumado  Perfumado
Caracteristicas técnicas
pH 7.8 7 75 6,8 73 75 7.2 7.9
Consistencia (mmx10-Y/s)t 31 29 46 17 21 18 25 23
Estracto seco (%)? 8 71 42 8,5 6,2 6,4 58 13,1
Alcohol (%)* Ausencia 38 16,6 Ausencia 16,3 16,5 9,8 32,1
Sustancias activas:
Pantenol (%)* 0,02 Ausencia Ausencia Ausencia Ausencia Ausencia 0,06 0,13
Sorbitol (%)° Ausencia Ausencia Ausencia 2,8 Ausencia Ausencia Ausencia Ausencia
Glicerol(%)® Ausencia 2,7 0,1 Ausencia Ausencia Ausencia 1,4 Ausencia
Poder fijador Muy bueno Correcto Muy bueno Muy bueno Bajo Bajo Bajo Bajo
Caracteristicas del cabello Bien Bien Bien Bien Bien Bien Bien Bien
tras la aplicacion’ (Consist. débil)
Caracteristicas del cabello Aceptable Aceptable Aceptable Regular Bien Bien Bien Bien
después del peinado® (Mejorable en  (Poco suavey (Mejorable en  (Mejorable en  (Cabello facil (De los que  (Cabello facil (Mejorable en
suavidad, entre los suavidad y facilidad de peinary menos de peinar, suavidad
flexibilidad y que menos  deja residuos) de peinado, el de menos residuos suave y y la mayor
deja residuos) residuos dejan) suavidad y residuos) dejan) flexible. cantidad
flexibilidad. Deja residuos)  de residuos)
Deja residuos) 31
Caracteristicas del cahello Muy bien Muy bien Muy bien Regular Muy bien Muy bien Muy bien Muy bien u
mojado tras el lavado® (deja residuos)
Caracteristicas del cabello seco Muy bien Muy bien Muy bien Regular Muy bien Muy bien Muy bien Muy bien
tras el lavado® (deja residuos)
Calidad técnica global Muy buena Buena Muy buena Buena Correcta Correcta Correcta Correcta

Prueba de uso (escala de 1a 9)

(1) Consistencia: valores inferiores a 30 se han valorados satisfactorios, entre 30 - 45 correctos y >45 liquidos. (2) Extracto seco: cantidad de materias organicas y minerales resultantes tras eliminar el
agua y las sustancias volatiles. (3) Alcohol: disuelve la resina y favorece la fijacion del producto. (4) Pantenol: con virtudes reparadoras, nutritivas e hidratantes. (5) Sorbitol: sustancia hidratante de las
capas externas del cabello. (6) Glicerol: sustancia hidratante de las capas externas del cabello. (7) Caracteristicas del cabello tras la aplicacion: significa que la espuma es consiste, de facil aplicacion,
que no presenta residuos, deja el cabello brillante y no pegajoso. (8) Caracteristicas del cabello tras el peinado: significa que es fécil de peinar, que no presenta residuos, deja el cabello brillante, suave,
flexible y no pegajoso. (9) Caracteristicas del cabello mojado después de lavarlo: significa que se desenreda facilmente y no presenta residuos. (10) Caracteristicas del cabello seco después de lavarlo:
significa que es facil de peinar, que no presenta residuos, deja el cabello brillante, suave, flexible y no pegajoso.



OCTUBRE 2004 -~ consumer m &

La prueba de los usuarios

Setenta y dos personas
(mujeres y hombres de en-
tre 18 y 65 afios) consu-
midoras habituales de es-
tos productos probaron los
ocho geles analizados.
Grafic (6,7 puntos so-
bre 9 posibles) fue el
mejor valorado, seguido
de Poly Swing (6,3 pun-
tos) y Pantene y FX Stu-
dio (ambos con 6,2
puntos). Fructis (5,4
puntos) fue el peor, se-
guido por Giorgi y
Shock Waves (ambos
con 5,7 puntos).

La consistencia del gel,
su flexibilidad y brillo,
el poder de fijacién y la
duracion del efecto es,
segln estos usuarios-
jueces, similar en las
ocho gominas, pero hay
diferencias significati-
vas en cuatro apartados.
Olor: Grafic, Pantene y
Shock Waves gustaron
bastante mas que
Giorgi, mientras que el
resto se situd en posiciones
intermedias.

Facilidad de aplicacion:

FX Studio destacd, mientras
que Shock Waves fue el peor.
Si se comparan estos resulta-
dos con la prueba del labora-
torio, se ve que los consumi-
dores prefieren geles densos
ya que FX Studio es el mas
denso, y Shock Waves el de
menor densidad.

Aspecto del cabello tras la
aplicacion del producto: FX
Studio obtuvo la mayor pun-
tuacién y Fructis la peor.
Sensacion de limpieza del ca-
bello tras la aplicacién del
gel: destacan Grafic y FX
Studio, con 6,6 puntos,
frente a Shock Waves

(5,7 puntos), Pantene Pro-V
(5,6 puntos) y Giorgi Line 'y
Fructis (ambos 5,5 puntos).

materias organicas y minerales contenidas
en el producto, aunque por ello no se pue-
de concluir automaticamente que su cali-
dad sea superior. Los resultados variaron
desde Pantene Pro-V (el que menos ofrecio,
con un 3%) hasta Llongueras (el que mas,
con 13,1%).

El alcohol es util como disolvente de las
resinas y facilita la evaporacion del produc-
to, lo que ayuda a la fijacion del peinado
tras la aplicacion de la gomina. Por ello es
habitual que se afada a las formulaciones:
Pantene Pro-V y Shock Waves no afiaden
alcohol, y entre los otros seis que si lo hicie-
ron Llongueras (32%) es el que mas contie-
ne mientras que en Giorgi (4%) y en Poly
Swing (10%) esta en una proporcion mas
modesta.

Materias activas

Se analizé si estas gominas incluian las
sustancias con virtudes especificas més co-
munes. El pantenol (también llamado
provitamina B5)tiene, segun los expertos,
efectos reparadores, nutritivos e hidratan-
tesy se hall6 en Poly Swing (0,06%), Llon-
gueras (0,13%) y Pantene Pro-V (0,02%).
La glicerinay el sorbitol evitan que se

PANTENE PRO-V

25,18 euros/litro
Calidad global: muy buena

Be

GIORGI LINE

14,54 euros/litro,
el mas barato
Calidad global: buena
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La mejor relacion calidad-
precio. No afiade alcohol.
Discreto en suavidad y fle-
xibilidad del cabello. Deja
residuos después del pei-
nado. Alto poder de
fijacion.

Prueba de uso: 6,2 puntos,
gusta su olor, pero figura
entre los que peor sensa-
cion de limpieza en el
cabello dejan.

Otra buena opcion, sobre
todo por el precio. Discreto
en suavidad de cabello.
Deja residuos después del
peinado. Poder de fijacion
intermedio.

Prueba de uso: la segunda
pero puntuacion, pero con
5,7 puntos. En olor y sen-
sacion de limpieza del
cabello, el peor.

escape el agua de la preparacion y sirven
para mantener la hidratacion de las capas
externas del pelo. Grafic, Fructis, Llongue-
ras y Pantene Pro-V no incorporan ningu-
no de estos dos hidratantes. La glicerina se
vio en Poly Swing (1,4%), Giorgi (2,7%) y
FX Studio (0,10%), mientras que el Gnico
gel que evidencio6 sorbitol fue Shock Waves
(2,8%).

Pero el dato fundamental a la hora de es-
coger una gomina es su capacidad de fi-
jacion del peinado. Para comprobar la
capacidad de cada gel se realizé un test en
el laboratorio: cada fijador se aplicé sobre
diez mechas de pelo de origen europeo de
veinte centimetros de largo, tras lo cual se
enrollaron en un rulo. Tras una noche en
este estado, se quité el rulo, y se comprobd
cémo variaba la longitud del rizo cada ho-
ra, durante ocho horas. Cuanto mas se
alargue el rizo, menor seré la capacidad de
fijacion de la gomina.

Pantene Pro-V, FX Studio y Shock Waves
se revelaron como los que ofrecian el ma-
yor poder de fijacion. Giorgi Line, fue el
Unico con poder de fijacion intermedio,
mientras que Grafic, Fructis, Poly Swing y

UNO A UNO, OCHO GELES FIJADORES EXTRA-

FX STUDIO

29,50 euros/litro
Calidad global: muy buena

e
X

SHOCK WAVES

31,28 euros/litro,
el més caro
Calidad global: buena

E— 4

No aflade alcohol. Discreto en
facilidad de peinado, suavidad
y flexibilidad del cabello tras
peinado. Deja residuos tras el
peinado, tanto en el pelo seco
(incluso después de haberlo
lavado) como el mojado. Poder
de fijacion alto.

Es el gel més liquido.
Discreto en suavidad de
cabello. Deja residuos des-
pués del peinado. Poder de
fijacion alto.

Prueba de uso: 6,2 puntos,
gusta por su facilidad de
aplicacion, aspecto del
cabello y sensacion de lim-
pieza.

Prueba de uso: 5,7 puntos,
gusta su olor, pero se encuen-
tra entre los peores en facili-
dad de aplicacion y sensacion
de limpieza.



FUERTES

Llongueras fueron los de comportamiento
mas discretos en este test de fijacion.

La opinion de quienes mas saben

Diez expertos profesionales valoraron el
tacto y el aspecto visual que dejaban los ge-
les sobre el cabello. Para ello, se volvieron a
utilizar diez mechas de pelo idénticas. Sobre
ellas se aplico cada gel y se cepillaron al de
una hora. Esta operacion se repitio tres ve-
ces, tras las cuales los expertos evaluaron
como quedaron los mechones. FX Studio
fue criticado por su débil consistencia,
mientras que la densidad de Fructis fue la
mejor considerada. Ninguna de las ocho
muestras de pelo quedd pegajosa tras la
aplicacion de la gomina y todos los mecho-
nes tenian un brillo adecuado antes del pei-
nado. Ademas, ninguna dejé residuos tras
el cepillado.

Los expertos destacaron la facilidad para
moldear el cabello de Grafic y Poly Swing, al
contrario que Shock Waves. En cuanto a la
suavidad del mechdn tras el peinado, fue in-
satisfactoria en Giorgi Line, Llongueras,
Pantene Pro-V, FX Studio y Shock Waves,
mientras que la flexibilidad después del pei-

GRAFIC

20,27 euros/litro
Calidad global: correcta

FRUCTIS

26,22 euros/litro
Calidad global: correcta
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nado se consider¢ insuficiente en Pantene
Pro-V y Shock Waves no lograron flexibili-
dad en el pelo. Poly Swing, Llongueras, Pan-
tene Pro-V, FX Studio y Shock Waves fuero n
los que maés residuos dejaron en el cabello
tras el peinado. Durante el lavado, todos los
mechones se desenredaron facilmente y no
quedaron residuos en ninguno. Y despueés,
con el cabello mojado, los resultados obteni-
dos fueron muy buenos y similares en todos
los casos, salvo Shock Waves por su menor
facilidad a la hora de realizar el peinado y
por dejar de nuevo residuos. En resumen, las
que mejor dejan el cabello son Poly Swing y
Grafic, mientras que Wella es lagomina més
discreta.

Ateniéndonos a todas las pruebas de la-
boratorio y de los expertos, los geles de ma-
yor calidad son Pantene Pro-V y FX Studio,
con un “muy bien”. Giorgi Line y Shock
Waves se quedaron en bien: en el primer
gel por su poder de fijacién -no alcanzaba el
maximo- y en el segundo, por los residuos
que quedaban tanto con el pelo mojado co-
mo seco. Las otras cuatro muestras son de
calidad mas discreta, sobre todo porque
aportan una fijacion escasa respecto de la
de los geles del primer grupo). ¢

POLI SWING

19,02 euros/litro,
el segundo mas harato
Calidad global: correcta

LLONGUERAS

20,38 euros/litro
Calidad global: correcta

EnSintesis

Se han analizado ocho geles fija-
dores extra-fuertes para el ca-
bello. Sus precios variaron mu-
cho: desde los 14,54 euros/litro
de Giorgi Line hasta los 31,28
euros/litro de Shock Waves.

La funcion de un gel es fijar y dar
forma al cabello durante un
tiempo prolongado, con un aca-
bado natural, un resultado bri-
[lante, suave, no pegajoso y sin
residuos.

Pantene Pro-V, FX Studio y Shock
Waves son los que mas fijan el
cabello. Giorgi Line ofrece una fi-
jacion intermedia, mientras que
en Grafic, Fructis, Poly Swing y
Llongueras, comparativamente,
son los peores en este funda-
mental apartado.

Todos dejaron residuos en el cabe-
Ilo, aunque en Poly Swing, Llon-
gueras, Pantene Pro-V, FX Stu-
dio y Shock Waves la cantidad
fue bastante mayor. En este
Gltimo, los residuos perduran
incluso tras lavar el pelo. Grafic
es la que deja menos residuos.

Las que mejor dejan el cabello (por
brillo, suavidad y flexibilidad)
son Poly Swing y Grafic, pero su
poder de fijacion es bajo.

En la prueba de uso el mejor fue
Grafic (6,7 puntos), seguido por
Poly Swing (6,3 puntos). Fructis
(5,4 puntos) y seguido de Giorgi
y Shock Waves (ambos 5,7) que-
daron como los peor calificados.

Sin sustancias activas
para cuidar el cabello.
Destaca por su facilidad
para realizar el peinado y
es el que menos residuos
deja en el cabello. Poder de
fijacion bajo.

Prueba de uso: el mejor,
6,7 puntos, gusta su olor y
la sensacion de limpieza.

Sin sustancia activas y
poder de fijacion bajo. De
los que menos residuos
dejan en el cabello.

Prueba de uso: sélo 5,4
puntos, es el peor tanto
en el aspecto del cabello
como en la sensacion de
limpieza.

Consigue un cabello facil
de peinar, suave y flexible.
Deja residuos después del
peinado. Su poder de fija-
cion es bajo.

Prueba de uso, el segundo
mejor: 6,3 puntos. No des-
taca en ninglin apartado.

Mejor relacion calidad-precio

Discreto en suavidad.
Es el que mas residuos
deja después del peina-
do. Su poder de fijacion
es bajo.

Prueba de uso: 6 puntos.

No destaca en ningun
apartado.

Opcion interesante

La mejor relacion calidad-precio es
Pantene Pro-V, el mas barato de
entre los que ofrecen
la méxima fijacion.

Otra opcion intere- 'ﬁ%
sante es Giorgi Line, ]

el mas baratodelos
analizados y con una
capacidad de fija-

cion intermedia.






