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NUEVAS TECNOLOGIAS ‘ NINOS EN INTERNET

E esde una edad cada vez mas tem-

prana, nifias y nifios se acercan al mo-
nitor con la misma curiosidad con que
se asoman al mundo real, ya sea para
jugar, navegar, descargar musicay
programas, ya para ‘chatear’ con sus
amigos. Algunos padres y educadores
ven con recelo que los nifios se ‘engan-
chen’ al ordenador, pues consideran
que fomenta el aislamiento y deteriora
el desarrollo de las habilidades socia-
les. Para muchos, los mayores proble-
mas llegan con la conexion a Internet,
unaextraordinaria herramienta de in-
formacion y comunicacion que puede
entrafar riesgos si los menores utili-
zan sin supervision.

Una red apta para menores

Los dos principales problemas con
los que se encuentran los menores en
Internet son los contenidos inapro-
piados y el contacto con extrafios.
El acceso a contenidos que puedan ser
dafiinos para nuestros pequefios es
sencillo y a menudo casual, por ejem-
plo a través de una palabra de signifi-
cado ambiguo introducida en un mo-
tor de busqueda. Asimismo, el
anonimato de los ‘chats’ permite a los
adultos entrar en contacto con chava-
les. Las ‘salas de charla’ son la herra-
mienta mas utilizada por los menores

Mejor con un adulto

Internet es, para los nifios, un nuevo mundo lleno de
posibilidades. Pero también alberga algunos riesgos

(casi la mitad laemplean), pero lo mas
preocupante es que el 14,5% de los
nifios que ‘chatea’ habitualmente
ha acudido a una cita con un des-
conocido, segun un estudio del De-
fensor del Menor y varias ONG dedica-
das a la defensa de la infancia.

Las acciones para proteger a los ni-
fios en la Red van encaminadas a cre-
ar una red segura, con contenidos es-
pecificos y puertas para cerrar el
acceso a la Internet ‘perniciosa’. Esta-
dos Unidos puso en marcha el domi-
nio ‘.kids.us’ a modo de “seccion in-
fantil de una biblioteca”, donde las
webs se pliegan a unas normas: no
contar con enlaces al exterior y no in-
cluir ‘chats’. Ademas, hay numerosas
paginas que han creado un entorno
exclusivo para los nifios, como kids-
space.org, kidsdomain.com o Yahooli-
gans!, todas ellas en inglés.

En Espafia, el Ministerio de Ciencia
y Tecnologia ha seguido esa linea con
los portales Chaval.es, con ofertas de
ocio educativo para lo nifios, y nave-
gacion-segura.es, destinada a padres
y educadores con consejos para tute-
lar a los menores en el manejo de In-
ternet y herramientas para filtrar
contenidos. Con el mismo objetivo, la
Fundacié Catalana per a la Recerca y

la Comision Europea han puesto en
marcha internetsegura.net, que abor-
da la sensibilizacion y la prevencion.

Informacién y educacion

Los expertos coinciden en que, por
encima de la censuray la vigilancia,
siempre inexacta, que ofrecen algunos
programas informaticos, las mejores
armas para proteger a los nifios en la
Red son la educacion y la informacion.
Se da la paradoja de que el ordenador e
Internet es a menudo un terreno donde
son los padres los que reciben lecciones
de sus hijos, mas familiarizados con las
nuevas tecnologias.

Ante el deber de adentrarse en un
medio desconocido para poder guiar a
sus hijos, muchos padres se ahorran
el esfuerzo y optan por la censura ab-
soluta o, en el mejor de los casos, por
limitar el horario frente al ordenador
como se hace con la televisién. Sin
embargo, basta con unas pocas no-
ciones informaticas, algiin conse-
jo experto y buena voluntad para
comprender los pocos peligros de
Internet y la forma de evitarlos, a
la par que ayudar a los nifios a utilizar
esta imprescindible herramienta para
comunicarse, estudiar y encontrar in-
formacion de la forma mas apropiada.

> Navegar
a la carta

Internet segura
- Www.navegacion-segura.es
www.internetsegura.net

Cualquiera de estos dos sitios es un
buen punto de inicio para informarse
sobre los pasos que se deben dar para
que los menores no se encuentren en la
Red con desagradables sorpresas.

Contenidos
a1 www.chaval.es

Una coleccion de enlaces elaborados
por el Ministerio de Educacion para que
los chavales naveguen por aguas
seguras y aprovechen al maximo su
singladura.



Consejos

La mayoria de las sugerencias que se
pueden encontrar acerca de como de-
ben los padres afrontar la relacion de
sus hijos con Internet insisten en el
mismo punto: la Red no es distinta
de la calle. De la misma manera que
los padres no dejarian a los nifios suel-
tos en una gran ciudad, ahora deben
seguir sus pasos en el entorno virtual,
Ilevarles de la mano o, en definitiva,
“navegar juntos”. Asi se eliminaria la
paradoja, resaltada por algunos estu-
dios, de que siete de cada diez proge-
nitores no estan tranquilos cuando
sus hijos navegan, a la vez que en
el 95% de los casos dejan que los
nifios naveguen casi siempre solos.

Numerosas paginas web ofrecen re-
tahilas de consejos mas 0 menos técni-
cos para familias, profesores e incluso
para los nifios por tramos de edades
(www.internetsegura.net/web2003ES
P/consells.asp), entre ellos: colocar el
ordenador en un lugar publico de
la casa, crear una pagina de inicio
con enlaces asitios de confianza in-
teresantes para los hijos, crear lis-
tas de favoritos con el mismo pro-
posito, informarse y advertir sobre
cémo proteger los datos personales
y sobre el peligro del correo no de-
seado (‘spam’), los virus, etc ¢

Astronomia para nifios
= http://www.alucine.com/ninos.htm

Internet esta repleta de contenidos Utiles,
divertidos y didacticos para chavales. En
esta pagina, los mas pequefios podran
aprender que la Tierra avanza mucho mas
rapido que un Férmula 1 o de las
condiciones necesarias para que se forme
un arco iris.
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LA MAYORIA DE CONSEJOS
RECUERDAN QUE INTERNET NO ES
DIFERENTE AL MUNDO REAL

Internet en el cole

A pesar de que el Ultimo plan para el
desarrollo de la Sociedad de la
Informacion, (Educacion.es) tiene como
objetivo introducir las nuevas
tecnologias en el entorno educativo, la
escuela adn permanece ‘desconectada’.
Seglin un estudio de la Universitat
Oberta de Catalunya (UOC), ni
profesores ni alumnos emplean
Internet en la ensefianza y el
aprendizaje: casi 4 de cada 10 alumnos
no se conectan nunca en horas de clase
y otros tres lo hacen sélo una vez por
semana. El estudio concluye que
Internet se emplea para ayudar a

profesores y alumnos a hacer mejor lo
que ya hacfan, pero no como
instrumento de innovacion ni como
parte del proceso de formacion, pues
muchos docentes todavia no saben
como incorporarlo a su actividad. El
34% de los profesores de ensefianza no
universitaria es incapaz de manejar un
ordenador a nivel de usuario, y tan solo
el 30% lo utiliza con sus alumnos. Pero
los cimientos estan: el 90,5% de los
colegios publicos y el 89% de los
privados tiene conexion a Internet (mas
de la mitad, con banda ancha). Ahora
s6lo queda utilizar bien esa conexion.
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