e han analizado seis sacos de
% dormir de travesia, cuyos pre-
ios estan entre los 78 euros de
) Nightec 600D y Vango Ul-
700OML, y los 107 euros de Yu-
s Groenlandia. Todos ellos
on del tipo “momia”, aunque
entes rellenos les confieren
es especificas para distintas
es meteoroldgicas.

de dormir de travesia debe
| usuario dormir en condi-
aticas adversas dentro de
de campafia o al raso (vi-
a comodidad suficiente.
be ser compacto y livia-
itar su transporte.

Sacos de

dormir de travesia

| mas barato,

uno de

los mejores

El peso y el volumen que el usuario
esté dispuesto a acarrear definira,
en buena medida, el saco que le conviene

Ante la disparidad de los resultados
que depard el analisis de laboratorio,
es dificil optar por una mejor rela-
cion calidad/precio. Si al usuario no
le importa el peso y el volumen del
saco, el mas barato (Ferrino Nightec
600D) es la mejor opcion, por sus
buenas cualidades de resistencia y ca-
pacidad térmica. Y si piensa acarrear
el saco en largas travesias, Yuma Altus
Groenlandia es una buena opcion,
aunque sea mas caro y deba mejorar
la resistencia de sus costuras.

La capacidad térmica, esencial.
La mayoria de los sacos indican dos
rangos de temperaturas a los que
pueden ser usados: el primero mues-



ANALISIS COMPARATIVO DE SACOS DE DORMIR DE TRAVESIA ‘

MARCA FERRINO COLEMAN SALEWA
Modelo Nightec 600D Altus Groenlandia Bambusa M-10 Ultralite 700 ML Olymp 500 Trekking Ultralight 210
Precio (euros/pts) 7753/12900 106,68/17.750  89,85/14.950 78,07/12.990 88,89/14.790 101,57/16.900
Informacién y
proteccién al consumidor
Etiquetado Incorrecto Correcto Incorrecto Incorrecto Incorrecto Incorrecto
Garantia Correcto Incorrecto Incorrecto Incorrecto Incorrecto Correcto
Instrucciones de uso y mantenimiento B M M M R B
Temperatura recomendada / limite -6.2-10°C/-20°C No indica 0°C/5y-10°C No indica 922°C/24y-13°C 822°C/25y-3°C
Control dimensional
Volumen M A MB MB B B
Peso M R A MB R MB
Caracteristicas fisicas/Acabados
Bolsa de transporte

- Cintas de compresion Si Si Si Si No No

- Tejido protector frente a humedad Si Si Si Si Si No
Saco de dormir

- Capucha ajustable Si Si Si Si Si Si

- Banda térmica aislante en cremallera Si Si Si Si Si Si

- Collarin térmico aislante ajustable Si Si Si No Si No

- Bolsillo Si Si Si Si Si Si

- Acabados B B B R B B
Aptitud al uso y ergonomia
Facilidad de transporte A A MB MB A A
Facilidad para guardar el saco en holsa B B B B MB MB
Compresibilidad del saco en la bolsa A A MB MB M M
Comodidad MB B MB A A B
Resistencia
al desgarro (tejido exterior) MB B MM R R MM
a la perforacion MB B R R A M
de las costuras MB M M M R A
a la traccion transversal (cremalleras) B B R M MB R
Capacidad térmica MB MB A R R R
Valoracién global Muy Bien Muy Bien Bien Aceptable Aceptable Aceptable

MB: Muy bien, B: Bien, A: Aceptable, R: Regular, M: Mal, MM: Muy mal.

tra en qué condiciones climaticas
se desenvuelve de forma 6ptima,
mientras que el segundo indica las
condiciones extremas a las que s6lo
lo deben utilizar los usuarios con una
excelente preparacion técnica y buen
conocimiento de su resistencia fisica.

Ferrino garantiza la comodidad en
condiciones normales entre —6°C y
—-10°C, vy sefiala como limite los
—20°C. Salewa recomienda su uso
entre 9 y 2°C, aunque afirma que
puede usarse entre 24°C y —13°C, (a
esta temperatura, solo evita la conge-
lacion). Vaude recomienda un inter-
valo de 8°C a 2°C, aunque las tem-
peraturas limite que indica son 25°C
y —3°C, (s6lo evita la congelacion).

Por altimo, Coleman recomienda su
uso a 0°C, aunque su horquilla de
uso varia entre 5°C y -10°C. Vango y
Yuma, por ultimo, no incluyen esta
indicacion.

CONSUMER ided una prueba para
determinar la pérdida de calor que se
produce en el interior de estos sacos.
El test consistio en introducir en cada
saco 14 paquetes de gelatina a la tem-
peratura del cuerpo humano (36°C).
A continuacion, se disminuyo la tem-
peratura exterior controlando la fuga
de calor en la zona del cuerpo, en la
de los pies y en la de la cabeza.

Los mejores resultados en esta prueba
de capacidad térmica fueron los de

So6lo dos sacos
fueron realmente
buenos en uno de
sus cometidos
fundamentales:
preservar el calor
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B Anglisifisis

Yumay Ferrino. El saco Coleman fue
moderadamente bueno y Vango,
Vaude y Salewa se quedaron en acep-
tables. Yuma, al término de la prue-
ba, s6lo perdi6 6,5°C en la zona del
cuerpo (aunque en los pies perdid
10°C y en la cabeza, 12,5°C), frente
a los mucho peores resultados de
Vaude: 17,5°C de pérdida en la zona
del cuerpo, 15,5°C en los pies, y
27,5°C en la zona de la cabeza).

Diferencias en el peso y volu-
men. El volumen de los sacos dentro
de su bolsa varié entre los 7,2 litros
de Vango y los 34,2 litros de Ferrino.
La diferencia es, desde luego, nota-
ble. Vaude y Coleman ocupan unos
11 litros, Salewa 13 litros, y Yuma
unos 20 litros. A pesar de estas dife-
rencias, las dimensiones una vez de-
sempaquetado el saco, son similares
en los seis casos.

Las bolsas de transporte de Ferrino,
Yuma, Coleman y Vango incorporan
cintas de nylon con anclajes plasticos
para comprimir el saco y reducir asi

su volumen. Asimismo, Vaude es el
Unico que no incluye un tejido pro-
tector contra la humedad que cubra
la zona del cierre.

En cuanto al peso, Vaude y Vango son
los sacos mas ligeros (1.010 y 1.040
gramos), seguidos de Coleman, Sale-
way Yuma (1.440, 1.750y 1.910 gra-
mos). El més pesado es, de nuevo, Fe-
rrino (2.140 gramos).

Los seis sacos, para disminuir la pér-
dida de calor, incorporan una capu-
cha ajustable mediante un cierre des-
lizante y (salvo Vango y Vaude) un
collarin térmico ajustable.

Algunos sacos,
con mas de dos kilos,
casi duplican
el peso de otros

Etiquetados incompletos.
El Gnico etiquetado correcto fue el de
Yuma. En los demaés faltan datos so-
bre el fabricante o importador (Van-
go, Ferrino, Salewa, Vaude, Cole-
man), o las indicaciones del etiqueta-
do aparecen en un idioma distinto al
castellano (Vango, Salewa y Vaude).

Sélo los certificados de garantia de
Ferrino y Vaude son correctos. Yu-
ma y Salewa, por su parte, no inclu-
yen ningun certificado de garantia;
Vango y Coleman si lo tienen, pero
con incorrecciones (el primero no
esta en castellano y no indica su du-
racion, mientras que el segundo no
indica quién es el titular).

Solo las instrucciones de uso y man-
tenimiento de Ferrino y Vauder
resultan aceptables, si bien en ambas
faltan las precauciones frente a las
fuentes de ignicion. En el resto de
muestras resultan ain mas incomple-
tas. Ademés, en Vango, Coleman y
Salewa parte de las instrucciones no
aparecen en castellano. Y en Vango,
algunos simbolos no son los norma-
lizados.

UNO POR UNO, 6 SACOS DE DORMIR DE

FERRINO NIGHTEC 600D

YUMA ALTUS GROENLANDIA

COLEMAN BAMBUSA M-10

VANGO ULTRALITE 700 ML
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77,53 euros. El mas barato.

Temperatura recomendada:
-6 a 10°C (T limite —20°C).

Valoracién global: Muy Bien.

El méas econémico y la mejor
relacién calidad/precio cuando
el peso no importa mucho. Te-
jido interno algodén poliéster
(més transpirable y agradable).
Etiquetado incorrecto, pero ain
asf es el mas completo en in-
formacion al consumidor. El
mas pesado y voluminoso. Bien
en caracteristicas fisicas y aca-
bados, y muy bien en comodi-
dad. Destaca por sus excelentes
cualidades de proteccion frente
a las bajas temperaturas.

106,68 euros. El méas caro.

Temperatura recomendada:
No indica.

Valoracién global: Muy Bien.

La mejor relacion calidad-pre-
cio cuando se necesita (0 pre-
fiere) un peso y volumen redu-
cidos. Etiquetado correcto, pero
instrucciones y garantia defi-
cientes. Bien en caracteristicas
fisicas y acabados, facilidad de
transporte y comodidad, asf co-
mo en resistencia, con excep-
cion de las costuras. Excelente
comportamiento frente a las
bajas temperaturas.

89,85 euros.

Temperatura recomendada:
0°C (limite: 5y —10°C)

Valoracién global: Bien.

Deficiente informacion al con-
sumidor. Cuando se recoge,
ocupa muy poco volumen. Bien
en caracteristicas fisicas y aca-
bados. Muy bien en aptitud a la
funcién y ergonomia, sobre to-
do por facilidad de transporte,
facilidad de recogida y comodi-
dad. Una de las menos resis-
tentes, sobre todo en cuanto a
resistencia al desgarro y de las
costuras. Aceptable capacidad
térmica.

78,07 euros.

Temperatura recomendada:
No indica.

Valoracién global: Aceptable.

El segundo més econémico.
Deficiente informacion al
consumidor. El de menor peso y
volumen. Junto con Vaude, el
Unico que no incorpora collarin
térmico ajustable. Regular en
acabados, sobre todo en costu-
ras y bolsillos. Muy bien en
facilidad de transporte y com-
presibilidad del saco en la bolsa.
No muy resistente, especialmen-
te en costuras y en cremalleras.
Capacidad térmica, sélo regular.



Todos incluyen un bolsillo en el inte-
rior para guardar pequefios objetos
que se cierra con velcro, si bien los
compartimentos de Vaude y Cole-
man usan cremallera.

En la parte interna de las cremalleras,
las seis muestras incorporan una ban-
da aislante para proteger al usuario
del frio. Vango incluye, ademas, una
solapa para la proteccion frente a la
humedad, y Yuma otra solapa que
evita que se atasque la cremallera.
Los acabados de las cremalleras, las
costuras y los bolsillos fueron bien va-
lorados, a excepcion de las costuras y
bolsillos de Vango que se encuentran
parcialmente descosidos (en ocasio-
nes, el relleno sobresale).

Salewa y Vaude son los sacos mas sen-
cillos de guardar en su funda compre-
sora, pero Vango y Coleman —una vez
comprimidos— ocupan menos espacio
que el resto. La comodidad de uso,
centrada sobre todo en el desliza-
miento de la cremallera, fue mejor va-
lorada en Ferrino y Coleman. En
cuanto a los accesorios incluidos, el

mejor resulta el de Yuma, pues es, con
diferencia, el mas completo.

Resistencia a la perforacién y al
desgarro. En resistencia del tejido ex-
terior al desgarro, Ferrino y Yuma (28-
30 Newtons) fueron sensiblemente
mejores que Vaude y Coleman (20-21
Newtons). Ferrino y Yuma también
fueron lo mejores en cuanto a resisten-
cia a la perforacion (108 y 123 New-
tons respectivamente), especialmente si
se comparan con Vaude (62 Newtons).
Las resistencia de las costuras sélo fue
satisfactoria en el caso de Ferrino (442
Newtons) y Vaude (304 Newtons), ya
que en las demas los resultados fueron
muy inferiores, especialmente en Yu-
ma, Vango y Coleman (108, 214y 230
Newtons respectivamente).

La cremallera de Salewa fue la que
mejor soportd la traccion transversal
(940 Newtons), aunque Yuma y Fe-
rrino también se comportaron bien
(870 y 890 Newtons). La peor fue
Vango en el que la tela se desgarré y la
cremallera se abrié a 720 Newtons,
esto es, mucho antes que el resto.

TRAVESIA

SALEWA OLYMP 500

VAUDE TREKKING ULTRALIGHT 210

88,89 euros.

Temperatura recomendada:
9 a 2°C (limite 24 y —13°C)

Valoracién global: Aceptable

Deficiente informacion al
consumidor. Tejido interno algo-
don poliéster (transpirable y
agradable) y relleno de pluma de
pato (transpirable, pero dificil de
limpiar). Sin cintas de compre-
sion en la bolsa de transporte,
pero pequefio volumen y fécil de
guardar en la bolsa. Cremalleras
muy resistentes a la traccion
transversal, pero regular en
resistencia del tejido exterior y
de las costuras. Capacidad térmi-
ca, solo regular.

101,57 euros.

Temperatura recomendada:
8 a 2°C (T limite 25 y —3°C)

Valoracién global: Aceptable.

Etiquetado incorrecto. Dimensio-
nes satisfactorias, sobre todo en
el peso. Su saco de transporte no
presenta cintas de compresion ni
tejido protector frente a la hu-
medad en la zona de cierre. Jun-
to con Vango, el Unico que no
incorpora collarin térmico ajus-
table. Muy féacil de guardar. Uno
de los menos resistentes, sobre
todo al desgarro y a la perfora-
cion. Capacidad térmica, sélo re-
gular.

En Sintesis

e Se han analizado seis
sacos de dormir de
travesia, que costaban
entre 77,53 euros (12.900
ptas) y 106,68 euros
(17.750 ptas).

e La informacion al
consumidor (etiquetado,
garantia, instrucciones de
uso y mantenimiento) fue
deficiente en todas las
muestras analizadas, si
bien Ferrino resultd la mas
completa.

e Las diferencias en peso y
volumen fueron muy
importantes, siendo Vango
la mas pequefa y ligera y
Ferrino la mas pesada y
voluminosa. En aptitud al
uso y ergonomia
destacaron Coleman y
Yuma, la primera por su
facilidad de transporte,
compresibilidad y
comodidad de uso, y la
segunda por presentar
mayor nimero de
accesorios Utiles.

e La resistencia de los
textiles, costuras y
cremalleras fue
especialmente buena en
Ferrino que, junto con
Yuma Altus Groenlandia,
también destacé por su
eficaz proteccion frente a
las bajas temperaturas.

e Cuando el peso vy el
volumen no importan
mucho al usuario, la mejor
relacion calidad-precio es
Ferrino, el mas barato. Si
el peso es determinante,
Yuma Altus Groenlandia es
una buena opcién, aunque
sea el mas caro.
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